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9 月 2 日（水）ﾘｰﾀﾞｰ会議・職務会議 

9 月 5 日（土）余暇活動 

9 月 12 日（土）余暇活動 

9 月 16 日（水）支援会議（利用者午前） 

9 月 21 日（月）敬老の日 

9 月 22 日（火）国民の休日 

9 月 23 日（水）春分の日 

9 月 26 日（土）余暇活動 

喜屋武 竜匡さん、長間 佳子さん

大城 達弥さん、堀川 颯太さん

7月末に施設内研修を行いました。研修では、

感染症と食中毒について動画を視聴し、感染源や

感染経路、潜伏期間、症状、正しい手洗いの方法、

調理時の注意点や温度管理などを学びました。障

害のある方は、感染すると重症化するおそれもあ

るため、日頃から利用者さんの体調や表情の変化

に注意し、小さな変化を見逃さないことが大切で

す。感染が疑われる際に速やかに対応できるよ

う、今後もマニュアルや対応手順を繰り返し確認

し、利用者さんと職員の安全を守っていきます。

また、ウォータータンクの注ぎ口や飲み口は汚れ

がたまりやすいため、定期的に分解して洗浄・除

菌し、清潔に保つことを確認しました。利用者さ

んが持参される水筒についても、ご家庭で定期的

な洗浄や確認にご協力をお願いいたします。 

短い３日間でしたが大変お世話に

なりました。たまんでの研修では利

用者一人ひとりができる仕事を生き

生きとしている姿が印象的でした。

ありがとうございました。 

令和 8年 7月 18 日（土）にカラオケ余暇活動を行いました。カラオケ好きな利用者さんが多いの

で、今回の余暇活動も大盛況でした。お好きなドリンクと昼食・デザートを選び、カラオケタイム

スタート！カラオケの機械も自分で操作できる利用者もいて出来ない利用者は支援員がサポートを

行い熱唱していました。皆の楽しみな食事＆デザートも頂き有意義な余暇活動になりました。 

令和 8年 7月 28 日（火）に、防災訓練を実施しました。今回は、2階の

厨房から出火したことを想定し、職員の指示のもと、トライ班前の駐車場

まで安全に避難する訓練を行いました。 

また、消防設備会社立会いのもとで、2階ベランダに設置されている救助

袋を、職員と利用者数名が実際に使用し、安全に避難する方法を確認しま

した。今後もさまざまな状況を想定した防災訓練を継続し、万が一の際に

も迅速かつ安全に避難できるよう努めてまいります。 

神谷志乃 

３日間の研修を通して、利用者の

みなさんが生き生きと明るく作業さ

れている姿がとても印象的でした。

学校のこどもたちがどのように働く

かについて学ぶことができました。

ありがとうございました。 

山入端結実 

３日間お世話になりました。利用

者の皆さんと一緒に作業をして、生

徒の卒業後について具体的にイメー

ジすることができました。たまんで

の学びを生徒のために活かしていき

たいと思います。 

川満楓大 

令和 8年 7月 27 日（月）～29 日（水）までの 3日間、たまんにて西崎特別支援学校の初任者研

修が行われました。研修では利用者の皆さんと一緒に生産活動に取り組み、就労継続支援 B型事業

所の現場を体験していただきました。今回の研修で得られた経験や学びが、今後の教育活動に活か

され、これからの励みとなれば幸いです。お疲れさまでした。以下は研修者からのコメントです。 



令和 8年 7月 25日（土）に、糸満市社会福祉センターにて「第41回 社協活動資金造成チャリティー

演芸のつどい」が開催され、たまんの職員と利用者のみなさんも「糸満市手をつなぐ育成会」の一員と

して出演しました。今回はダンスが得意な職員の提案で、初めてヒップホップダンスに挑戦しました。

曲はブルーノ・マーズの「ランナウェイ・ベイビー」。本番の約1か月前から練習を始め、最初は思うよ

うに踊れない様子も見られましたが、練習を重ねるうちに少しずつステップもそろい、楽しみながら取

り組む姿が増えていきました。本番では、かっこいい衣装に身を包み、少し緊張した表情も見られまし

たが、曲が始まると笑顔で元気いっぱいに踊ることができました。会場の雰囲気も良く、リズムに合わ

せた手拍子が鳴り響き、大いに盛り上がりました。出演後には「楽しかった～」と笑顔で話す姿も見ら

れ、初めてのヒップホップダンスは、皆さんにとって思い出に残る楽しい舞台となりました。 

就労移行支援トライ班では、公共交通機関の利用訓練として、7月 27 日・28 日に事前計画を行

い、7月 29 日・30 日にバス乗車訓練を実施しました。当日は、糸満バスターミナルから那覇バス

ターミナルまでバスを利用し、旭橋駅でモノレールに乗り換え、目的地のおもろまち駅を目指しま

した。訓練では、乗車する際に「○○行き」の表示や「上り・下り」の方向をよく確認して行動す

ることをポイントとして、助言や支援を行いました。参加された皆さんは、将来の自立した生活を

見据え、事前計画の段階から意欲的に取り組む様子が見られました。 

去る 7月 3日に、夏の「たまん大掃除」を行いました。今回も職員とたまんの利用者さんが力を

合わせ、普段はなかなか手の届かない場所まで丁寧に清掃しました。皆さんの協力のおかげで、け

がなく安全に終えることができ、施設内もピカピカになりました。 

今年も暑い日が続きますが、きれいになった環境で気持ちよく過ごせそうです。大掃除に参加し

てくださったたまん利用者の皆さん、ご協力ありがとうございました。 


