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第 256 号 

仕事内容は主に、利用者見守り・入浴支援・食

事介助などです。日々奮闘しながら、3 か月のト

ライアル雇用を経て、「ここで働いて頑張っていき

たい」と決心し、見事「本採用」となりました。

ずばり決め手は、「人間味あふれる利用者の暖か

み」を感じられたからとのことです。事業所から

も「色んなことに物応じしない、チャレンジ精神

が豊富な点が素晴らしい」と好評であります。今

後も末永く定着できるように、たまんもバックア

ップして参ります。 

 

＜材料 4 人分＞ 

生しいたけ    ４枚     玉葱     中１個 

しめじ      １袋     バター    １０ｇ 

えのきだけ    １袋     小麦粉   大さじ３ 

ベーコン   １００ｇ     牛乳    ４００ｃｃ 

バター     ２０ｇ     コンソメ  小さじ１ 

白ワイン   大さじ１     塩・コショー  適量 

                粉チーズ  大さじ３ 

 

この度、社会福祉法人たまん福祉会において、事務長の玉城優也さんと、主任生活支援員の外間安

史さんが永年勤続 20周年（現在 23年目突入！）を迎えました。 

去った 9月 14日には、全国社会就労センター総合研究大会（大分大会）が開催され、永年勤続表彰式

も執り行われました。表彰対象者は、全国社福祉関係者で勤続 20周年迎え且つ、社会福祉センターの

発展向上にご尽力され福祉活動が優秀な方々が対象となります。 

その栄誉ある賞にご両名が〝永年勤続功労者″として見事表彰されました。 

これまでの福祉に対する熱意とご尽力に敬意を表すと共に、これからますますのご活躍をお祈り申し

上げます。「永年勤続功労賞」授与誠におめでとうございます。 

 

 

 

11月 23 日（木）勤労感謝の日 

11月 25 日（土）余暇活動   

（グランドゴルフ） 

 11 月 29日（水）内部監査 

 12 月 2 日（土）ゆうあいスポー

ツ大会 

12月 4日（月）～8 日（金） 

「こころの芸術・文化ﾌｪｽﾃﾊﾞﾙ」 

12月 6日（水）職務会議 

12月 8日（金）内部監査 

12月 13 日（水）支援会議 

12月 16 日（土）利用者忘年会 

12月 20 日（水）支援会議 

 

山城 直枝さん、中村 伝さん、喜屋武 竜匡さん 

就職先 

「 生 活 介 護 事 業 所  

まじゅん」 

＜作り方＞ 

① ベーコンスライスは１ｃｍ幅に切る 

しいたけは千切り、しめじは半分にカットし、えのきは１/３の長さに切り 根本をほぐしてお

く。 

② 玉葱はみじん切りし、バター大さじ１で炒め、小麦粉をふるって焦げないように炒める。牛乳

をすこしずつ入れてだまにならないようにソースを煮詰める。コンソメ、塩コショーで味付け

しておく。 

③ ベーコンときのこをバターで炒め、ワインをふってしんなりさせる。 

④ きのことｿｰｽを混ぜてお皿に入れ、粉ﾁｰｽﾞを振りかけてオーブンでこんがりと焼きあげる。 

 

たまんの職員からお

祝いの花束いただきま

した！ 

トライ班では、新聞紙を菊農家さんや琉球ガラスさんへ販売し、その売り上げは利用者さんの大切

な工賃となります。また、訓練の一環として取り組んでいる新聞広げ作業や折り曲げ作業は利用者さ

んの就労意欲や作業意欲の向上に欠かせない大事な作業訓練の一つとなっています。琉球新報、沖縄

タイムス、聖教新聞、その他の新聞紙何でもいいので不要な新聞紙があればぜひ、トライ班へご提供

お願いします。 

 

【きのこグラタン】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2022年に就職し卒業をした糸数歩武さんは、9月 12日に母校である西崎

特別支援学校に講師として招かれ、就職者講話を行いました。講話におい

て、「たまん時代に頑張ってきたこと、意識したこと」「今の仕事内容」な

どを発表しておりました。最初のうちは、緊張しておりましたが、在校生

からの質問タイムには堂々と受け応えする様子が伺えました。このように

講師として在校生にエールを送ることで、本人にとっても切磋琢磨になっ

たことかと思われます。 

現在は就労定着支援という福祉サービスの一つを利用しております。こ

ちらは、本人と勤務先の間に支援員が仲介し、お互いの仕事面や生活面で

の困りごとを解決し、末永い職場定着を図るものであります。日々様々な

ことに悩みつつも奮闘して頑張っており、今後もバックアップして参りま

す。 

 

 

 

 
令和５年８月１９日(土)、２６日（土）にたまん食堂にて余暇活動を開催しました。今回は、久しぶ

りに施設内にて映画鑑賞会を行いました。今回は、『チャーリーとチョコレート工場』を鑑賞しまし

た。機材トラブルがあり、利用者の皆さんをお待たせしてしまう場面もありましたが、無事上映がで

き集中して鑑賞し楽しむことが出来ました。昼食は、ドミノピザのピザセットを食べ、ボリュームい

っぱいの昼食で皆さん満足そうでした。今後も、利用者の皆さんが楽しめる余暇活動支援を計画して

いきますので、お楽しみに(^^♪ 

 

 

令和５年５月に男の子を出産しました。名前は旭陽（あさひ）と言

います。(^^)/３人目にして初めての男の子が生まれたのですが、

男の子もとても可愛いいですね。上のお姉ちゃん二人にもとても可

愛がられながら（時には荒々しく）賑やかな中すくすく育っていま

す。これからどうぞよろしくお願いします。 

９月９日（土）に余暇活動支援でカラオケが行われました。活動中は自分が歌いたい曲を選曲

し、色々な世代の曲を歌い、他の利用者さんが歌っているのをリズムに合わせて手拍子をしたり

一緒に歌ったりしてとても楽しそうに過ごしていました。テーブルには、利用者さんが自分で注

文した、いろんなメニューが並びパーティーの雰囲気で皆さん楽しく過ごされていました。次回

の開催もお楽しみに♪ 

 

10月 1日付けで事務職員として入職しました、狩俣由紀江（かりまた ゆ

きえ）と申します。 

長年医療業界で事務を担当してきましたが、福祉施設で働くのは初めてな

ので、分からない事が多いと思いますが皆さんと仲良くやっていけたらい

いなぁって思います。これからよろしくお願い致します。 

 


