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第 250号 

 

3 月 8 日（水）支援会議 

3 月 11日（土）余暇活動 

3 月 15日（水）支援会議 

3 月 21日（火）春分の日 

3 月 22日（水）支援会議 

3 月 24日（金）理事会 

3 月 25日（土）余暇活動 

3 月 29日（水）支援会議   

（利用者午後退勤） 

 

先月、西崎運動公園にキャンプインされましたプロサッカー

チーム「ベガルタ仙台」さんのウェルカムボードの花文字に引

き続き、2月 14日よりプロ野球チーム「千葉ロッテマリーンズ」

さんの花文字を設置・展示させていただきました。 

今回の花文字は、マリーンズの“Ｍ”の文字を大きく表現し、

文字の色には白のベゴニアの花を使ってロゴマークを作成し、

利用者さんたちと楽しく協力しあいながら無事に花文字を完

成することができました。 

花文字設置後には、球団や関係者の皆様からもご好評をいた

だき、又、ご来場されましたお客様方には、花文字の前で写真

撮影される方も多くいらっしゃったとのことでした。 

来春も「ベガルタ仙台」さん「千葉ロッテマリーンズ」さんの

お越しをお待ちしております。 

 

令和 5年 2月 14日(火)に「たまん」の就労支援員であります金城光司さんが県立西崎特別支援学

校高等部 1、2年生を対象に「卒業後に必要な力」をテーマに卒業講話を行いました。 

学校を卒業後、どのような進路があるのか？「就職」もしくは「たまん」のような就労訓練施設」で

働く事の選択肢がある事を伝えた上で卒業後に働いてお金を稼ぐにはどのようような力が必要にな

ってくるのかを説明していました。挨拶や報・連・相、時間を守るなどのマナーを身に付けることは

大切ですが、「仕事が出来る」ことや「パソコンが上手に出来ること」よりも「やる気」と「素直さ」

が一番大切であるとおっしゃっていました。 

また、卒業前に学校で身に付けて欲しい事に「将来の夢を持つこと」「つらい時でもあきらめない

笑顔」であることをあげていました。 

講話終了後には、興味津々だったのか多数の生徒に囲まれ                  

質問攻めにあっていました。講話に参加された生徒の皆様、                   

ありがとうございました。皆さんの将来が夢と希望に満ち溢れた                

ものになりますよう心から願っています。 

 

令和５年２月１２日（日）に『第２９回全国シニアミニバレー大会兼第２７回 OKINAWA       

ミニバレーフェスティバル』が３年ぶりに西崎総合体育館で開催されました。 

今回の大会は、ミニバレー誕生５０周年記念、糸満市市制施行５０周年記念、さらに沖縄祖国復帰５

０周年を祝う協賛事業として開催されました。 

「たまん」からも利用者選抜メンバーが、障がい者の部で大会に参加しました。 

コートには、６名の選手が入り、競技を行いましたが、ボールも軽く、思うようにコントロール出来

ない場面もありました。しかし、みんなでボールをつないで相手コートに             

決め、頑張る事が出来ました。結果は参加賞でしたが、コロナ禍により               

３年ぶりの大会参加にみんな良い汗をかきながら、笑顔で                    

楽しむ事が出来ました。次は優勝目指して頑張るぞー！！ 

 

トライ班では月に１回、「性に関するマナー講

座」を行っています。時に男性向けも行いますが、

主な内容は女性に向けた女性特有の健康課題や性

に関するマナー・ルールです。写真は１月に行っ

た「体のプライベートゾーンについて」の講座を

行った時の様子です。講座を聞いた利用者からは

「分かりやすいお話をありがとう」「初めて知る話

もあって楽しいです」と嬉しい言葉を聞くことが

出来ました。今後も、社会人としての有用な情報

を提供し、将来自分がなりたい理想像をイメージ

できる機会にしていきたいと考えています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4年 11月から南山病院にてトライアル雇用をスタートさせた、糸洲

拓哉さんと島田香蓮さんは、主に院内の清掃業務を担っております。二人

ともまじめな性格ゆえに、丁寧な清掃を行っているようで、3カ月のトラ

イアルの間に清掃の腕も上げているとの評価を頂き、令和５年 2月より見

事「本採用」に至りました。それもこれも、日々指導してくださる先輩方

のおかげであり、また本人達の努力の賜物ではないかと思われます。仕事

を始めたことで、社会人の品格が培われているようで、顔つきや言動まで

大人らしくなったように感じられます。二人は今、スタートラインに立っ

たばかりで、続けていくことがとても大変なことです。辛いことがあった

時は、職場体験実習・トライアル雇用から本採用に至るまでの苦労した経

緯を胸に、頑張ってくれることかと思います。「たまん」もバックアップし

て参りたいと思います。 

 

 

   新垣豊さんは、令和 5年 2月 1日より糸満市西崎にあります「沖食スイハン 株

式会社 糸満工場」にてトライアル雇用が始まりました。昨年の 12月に職場体験実

習をさせて頂き「仕事が楽しかった。ここで働きたいです」と意欲的に志望してお

りました。業務内容は主に、ごぼうや玉ねぎ、にんじんの皮むきで、何十個とたま  

ねぎの皮をむくため「玉ねぎのエキスが目に染みて大変です。」と話しておりまし 

た。辛いことはあるかもしれませんが、それでも持ち前の明るさを発揮し、いつも 

ニコニコ笑顔を絶やさない豊さんなら、物ともしないことかと思います。長く定着 

していけるよう「たまん」もバックアップして参りたいと思います。 

 

１月２１日（土）に余暇活動として“糸満市内散策”を行いました。当日は旧暦の大晦日という

こともあり白銀堂を参拝し、来年も「たまん」での活動が楽しく安全でありますようにと参加者皆

さんでお願いをしました。その後は糸満市場“いとまーる”の場内を散策し、旧暦の大晦日の場内

の様子を楽しむことができました。お昼は「たまん」へ戻りゆっくりとお弁当を食べながら市内散

策の余韻を楽しみました。 

 

令和 5年 1月 28日(土)、八重瀬周辺のドライブとイオン南風原店で開催されたナイスハートバザー

ルの見学に行ってきました。行きの車中では景色を見ながら職員や利用者同士での会話が弾み楽しそ

うでした。ナイスハートバザールでは「たまん」も参加し、大地班とサン班の商品を出展していたの

で出店に参加した職員とコミュニケーションをとりながら興味深そうに花や Tシャツを観賞していま

した。その他にもクレープやパン、雑貨など様々な商品が出店されていたのでそれぞれ好きな商品を

手に取りながら買い物を楽しんでいました。 

 

令和 5年 2月 18日(土)、健康診断を実施しました。今年も身長、

体重、血圧測定、採血、視力、聴力、レントゲン、心電図など様々な

検査項目を設け参加して頂きました。それぞれの検査項目でサポート

は要しましたが、職員の連係プレーと利用者皆さんの協力もあって今

年は非常にスムーズに検査を進める事が出来ました。ありがとうござ

いました。今後も皆さんが健康で「たまん」の活動に参加出来るよう

サポートしていきますので、よろしくお願いします。 

 

頑張ります！！ 

糸満市から、令和 5年 3月 19日(日)に開催されます「いとまん

平和トリムマラソン」のランナーＴシャツ等の受注を受けること

ができました。ありがとうございました。開催に間に合わせるた

め、現在フル稼働して印刷しています！また、久しぶりの開催に

利用者も走ることを楽しみにしています。無理をせず楽しみなが

ら走りましょう！ 

※今回は各自での参加となりますので宜しくお願い致します。 

  

 


