
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の活動予定 

〇大切なわたし 

「わたしが生まれるまで」「だいじ

だいじどーこだ」「あいだ」 

〇仕事について 

「どうして働くの？」 

〇職場体験（たまん） 

〇交通安全 

〇買い物学習 

「お金を計算して使ってみよう」 

 

 長いながい梅雨から一転、眩しい太陽とともに夏がやってきました。６月のココイロは、主に「たいせつなわ

たし」「仕事について」「交通安全」「ココイロ商店」「調理学習」「ソーシャルスキルゲーム」、個別学習等に取り

組みました。そのなかで子ども達は、職員とのコミュニケーションはもちろん、子ども達がお互いを意識できる

よう職員を介してのやりとりをしてみたり、子ども達だけで関わりが生まれたり、少しずつ変化がみられるよう

になりました。子ども同士の関わりが生まれた瞬間、職員は静かに見守るのですが、喜びの声をおさえるのに必

死です。さあ、もうすぐ夏休み。子どもたちにとって、ココイロで過ごす夏休みが充実したものとなるよう、楽

しい！できた！と思えるような活動、支援に取り組んでまいりたいと思います。 
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 子ども達は成長とともに、からだ、こころの変化であったり、他者との距

離感であったりと様々な場面に直面する時期だと思います。例えば、他者

との距離感でいうと、「近いよ」「離れてね」と耳にすることも増えたので

はないでしょうか。人との関わり方でよく耳にする「プライベートゾーンや

パーソナルスペースを守る」ことは、社会生活を送るうえでの大切なルー

ルです。ココイロでは、子どもたちに「ルールは、大切な自分や相手を守る

ためにある」ということをまず実感して欲しいと考えています。「大切なわ

たし」という学習を通し、自分って大切なんだと実感し、他者も自分と同じ

ように大切な存在だと気づいたり感じたりしてもらえるといいなと思いま

す。そこから、卒業後の社会参加を見据えるうえでも大切とされる「自己

肯定感」を育むことへとつなげていきたいです。 

 

ミーティング司会 

オセロや SST ゲーム、カードクイズ ボールゲーム、クッキング 

個別学習、掃除 

折り紙 
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