
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎乳幼児のインフルエンザ出席停止のめやす 

  インフルエンザ発症日（発熱開始日）を０と数え、５日を経過し、かつ 解熱した後３日を経過するまでは

出席は控えて下さい。 

発熱期間 ０日め １日め ２日め ３日め ４日め ５日め ６日め ７日め ８日め ９日め 

２日間   ↑   ↑     出席可能    

３日間   ↑   ↑   ↑    出席可能    

４日間   ↑   ↑   ↑   ↑    出席可能   

５日間   ↑   ↑   ↑   ↑   ↑    出席可能  

６日間   ↑   ↑   ↑   ↑   ↑   ↑     出席可能 

  ↑：発熱 ：解熱 ＊一日のうちで発熱、解熱をともに認めた場合は発熱期間とします。                     

厚生労働省 2012 年改訂版「保育所における感染症対策ガイドライン」より 

◎下記表に発熱から解熱後３日経過までの体温を記入して下さい。 

 体温測定日 午  前 午  後 

発症した日   月  日    時頃体温（  度  分）    時頃体温（  度  分） 

発症後１日目   月  日    時頃体温（  度  分）    時頃体温（  度  分） 

発症後２日目   月  日    時頃体温（  度  分）    時頃体温（  度  分） 

発症後３日目   月  日    時頃体温（  度  分）    時頃体温（  度  分） 

発症後４日目   月  日    時頃体温（  度  分）    時頃体温（  度  分） 

発症後５日目   月  日    時頃体温（  度  分）    時頃体温（  度  分） 

発症後 日目   月  日    時頃体温（  度  分）    時頃体温（  度  分） 

発症後 日目   月  日    時頃体温（  度  分）    時頃体温（  度  分） 

発症後 日目   月  日    時頃体温（  度  分）    時頃体温（  度  分） 

発症後 日目   月  日    時頃体温（  度  分）    時頃体温（  度  分） 

登園する日の朝 

(解熱後３日目の朝) 
 
  月  日 

 
   時頃体温（  度  分） 

 

 ＊発熱期間が長く、解熱後３日までの記録ができない場合は裏面あるいは別の用紙を添付する等して下さい） 

 

                       保護者氏名                    印  

     登  園  届 （インフルエンザ発症時における体温記録） 

ココカラ保育園園長殿 

                  園児氏名                

   症状出現日： 平成  年   月   日 

受 診 日： 平成  年   月   日 

医療機関名： 

 

受診の結果： インフルエンザ   型と診断されました。 


