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4月 22日（土） 利用者ピクニック 

4月 25日（火） 第三者委員会 

4月 26日(水) 支援会議 

4月 29日（土） 昭和の日 

5月 3日（水） 憲法記念日 

5月 4日（木） みどりの日 

5月 5日（金） こどもの日 

5月 9日（火） 給食会議 

5月 10日（水） 職務会議 

5月 14日（日） 母の日 

 

 

平成 29 年 3 月 19 日(日) 第 29 回 南部

トリムマラソンが開催されました。当日は朝

から雨模様でしたが、各コース大勢のランナ

ーが参加し雨の降る中頑張って走っている

ランナーの姿が印象的でした。「たまん」の

メンバーもマラソン当日を楽しみにしてい

ましたが、スタートギリギリまで雨が降って

いた為、やむなく参加を断念することになり

ました。急遽、近くのおそば屋さんへみんな

でランチを食べに行く事になり、それぞれ好

きな食べ物を食べて残念な気持ちも吹き飛

び、みんなに笑顔が戻って来ていました。毎

年参加する利用者さんも、初参加の利用者さ

んも今年は残念でしたが、来年は絶対完走を

目指してがんばりましょう！ 

            

第 187号 

平成 29 年 3 月 18 日（土）に宮古島にある「社

会福祉法人みやこ福祉会」に視察研修に行きまし

た。みやこ福祉会では、農園芸が充実していて、

園芸では花苗を育苗し、宮古島空港の敷地内花壇

に植付、管理をしていて、宮古島に来る観光客を

キレイな花々で出迎えています。また、野菜ラン

ドのホウレン草は、水耕栽培していて、１年を通

してホウレン草の出荷を行っています。トマトら

んどみやこでは、ポットファームシステムを利用

してトマトを栽培しています。まだ２年目の取り

組みとの事ですが、今年収穫量は、２４トンを見

込んでおり、収穫量では全国でもトップクラスの

収穫量を目指しているそうです。視察研修で得た

知識を「たまん」に持ち帰って、大地班の生産活

動に役立てていきたいです。 

 

スチームコンベクションオーブンを購入し、毎日の

給食が低カロリーでさらに美味しくなりました！！栄

養士の配置により、毎日メニューが変わり、肉、魚、

野菜等とてもバランスがとれたメニューになっていま

す。低価格で、味も申し分なくとても美味しく頂いて

おり、利用者も職員も毎日の昼食がとても楽しみにな

っています。これからも宜しくお願いします！！ 

 

照屋健裕さん、金城八重子さん、友繁寧人さん 

伊敷美智子さん、山城直枝さん、鉢嶺宗健さん 

加島キクエさん、浜川正子さん、前門ヤス子さん 

新垣静子さん 

 

 平成 29 年 3 月 20 日に 3,072ｇの女の子を出

産しました。名前は「友利水美（ともりみなみ）」

といいます。明るくのびのびと、自分らしく生

きる透明感のある女性になってほしいです。新

米ママなので分からない事も多く、子供と一緒

に成長していけたらと思います！ 

事務職員 友利美咲 

金城ヤス子様より大量のお菓子の寄贈

と、栄盛満様よりカサブランカの寄贈が

ありました。本当にありがとうございま

した。 
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平成 29 年 4 月 8 日（土）午後 1 時より余暇活動支援、

午後 2 時から家族会総会が開催されました。余暇活動支

援では、社協グランドにてグランドゴルフを行いました。 

5～6 名のチームを編成して競技を開始。おもいっきり打

ってしまい球がコースを外れてしまった方、力が弱く上

手くいかなかった方と様々でしたが晴天にも恵まれ楽し

く時間を過ごす事ができました。また、家族会総会では、

昨年度の収支報告、今年度の家族会活動についての意見

交換があり、その後、余暇活動に参加された利用者さん

と、オードブル、寿司を頂きカラオケタイムもあり、終

始賑やかな時間を過ごす事ができました。 

 今年度もスタートしました。第一回の余暇活動支援も

楽しくおこなわれ、第二回、三回とたくさんの利用者さ

んが楽しく活動できるように支援を行っていきければと

考えています。 

糸満市役所の補助事業（一括交付金）を利用

して今回、試作品作りとして「たまん」で卓上

カレンダーとポストカードを制作しました。利

用者の皆さんからイラストを募集し応募した

ところ、左から桃原龍也さん、奥濱梨衣奈さん、

儀間紗利奈さん、金城雄強さんのイラストが採

用されました。朝礼で、贈呈式を行い副賞とし

て自分の採用されたイラスト入りの世界に一

つだけのトートバックが贈られました。 

おめでとうございます！！ 

 

●理事・監事（任期：平成 29 年 3 月 26 日～平成 31 年 3 月 25 日）※平成 29 年度定時評議員会まで 

理事長 金城幸範 理 事 喜舎場清子 理 事 山城直治 

理 事 仲間栄千 理 事 栄盛 満 理 事 大城正清 

理 事 金城八重子 監 事 松浦 勲 監 事 平良清美 

 

●評議員（任期：平成 29 年 4 月 1 日～平成 33 年度定時評議員会終結の時） 

評議員 加島 保 評議員 古波倉正安 評議員 玉得喜代美 

評議員 山城徳政 評議員 仲宗根 哲 評議員 玉城 満 

評議員 徳元 勲 評議員 玉城雅夫  

 

平成 28 年 11 月 1 日より、新しく「たまん」に仲間入り

した「島袋一明」です。「就職したい！」という希望があり、

ここで訓練を重ねていく目標を持っています。「たまん」で

は、サン班の所属になりました。どんな作業も意欲的に取

り組み、持ち前の明るさで、みんなを笑わせてくれる一明

さん。これから一緒に目標に向かって頑張っていきましょ

う！ 

 平成 28 年 8 月から「たまん」の新しい仲間に加わった「大

城 辰規」さんです。手先が器用で機械を使って木材をカッ

トしたり、リサイクル置き場の風除けや大地班で使用してい

る作業台等も製作してくれました。今は大地班で主に草刈り

などの整備作業を担当しています。サングラスがトレードマ

ークな辰規さん、「たまん」の仲間や職員と楽しく仕事を頑

張りましょう！ 大城辰規 

島袋一明 


