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1 月 21 日（土） 余暇活動支援（カラオケ） 

1 月 25 日（水） 支援会議 

1 月 28 日(土)  旧正月 

2 月 1 日（水） 職務会議・業務調整会議 

2 月 2 日（木） 自主防災検査 

2 月 ８日（水） 支援会議 

2 月 11 日（土） 建国記念日 

2 月 18 日（土） 余暇活動支援（カラオケ） 

 

  

 

 

 

 

神谷司さん、山城直枝さん、伊敷美智子

さん、友繁寧人さん、金城八重子さん 

 

 

 

平成 28 年 11 月 25 日（金）に、防災訓練を実施しました。今回は、1 階相談室から火災が発生し

たと想定し訓練を行いました。放送を聞いて、支援員の避難指示に従い南側駐車場へ慌てること

なく落ち着いて避難することが出来ました。また、避難訓練後には、消防隊員の説明を受けて消

火器を使用し初期消火訓練を行いました。今後も、災害時に落ち着いて行動できるよう継続して

訓練に取り組んでいきます。 

 

第 183号 

福祉体験として、糸満中学校から 3 名、西崎中学校から 3 名、糸満高等学校

から 4 名、小禄高等学校から 4 名、豊見城南高等学校から 2 名の合計 16 名

の学生が「たまん」を実習しました。福祉施設は初めての方がほとんどでし

たが、利用者が気さくに話しかけたりするとすぐに馴染んでいました。この

経験を勉強や将来の職業選択等に生かして頑張って下さい！！ 

平成 28 年 11 月 19 日（土）、20 日（日）いとまんフェア（糸満の産業まつり）が道の駅いとまんのア

ーケード広場で行われ、私たち「たまん」も大地班が栽培する大豆若葉のＰＲの為、大豆若葉の試食品

を持って参加しました。私たちの他に糸満市内外にある企業や障がい福祉事業所が作る商品が販売展示

されお客様も手に取ったり味見をされたりしていました。さて、大豆若葉への反応ですが「これ、食べ

られるの？」「ファーマーズで見た事ある～」と言ってくれる方もいて初めて試食される方は「美味し

い」「おつまみにも合うし色々な料理にも使えそう」と感想を言って購入される方も多々いて大豆若葉

が糸満市の特産品になる日も近いと実感しました。今回のいとまんフェアに参加し就労支援センターた

まんを糸満内外の方に知ってもらい併せて大豆若葉のＰＲも出来た事は今後の私たちの励みになりま

した。 

 

平成 28 年 11 月 26 日(土)、健康診断を実施しまし
た。検査内容は例年通り身長、体重の計測や採血、
レントゲン、視力、聴力、お医者様のアドバイスな
ど多種にわたって検査をしました。年を追う毎にみ
なさん流れを理解していただき時間内にスムーズ
に終えることが出来ました。検査結果をご覧になっ
て、また自身の健康を見直す良い機会になったので
はないでしょうか。今年も健康第一で仕事に行事に
全力投球で頑張っていきましょう！ 

 

注意：胃腸炎が流行しています。 

ご家庭での対策とご協力をお願い致します。 

１．手洗い、消毒、うがいの徹底 

※ノロウイルスはアルコール無効です。消毒は、漂白剤を 

薄める又は市販の有効な消毒液をお使い下さい。 

２．嘔吐、下痢症状がある場合は、二次感染予防のため、

出勤を控え、ご家庭での様子観察をお願いします。 
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平成 28年 12月 3日、余暇活動支援を兼

ねての家族会 BBQ交流会が行われました。

利用者と利用者家族、職員を合わせて約 70

名の方々が参加して頂きました。お母さん

方が料理の準備をしてくれている間、グラ

ンドゴルフとカラオケの2つのグループに

別れ、それぞれ思い思いに楽しんでいまし

た。昼食時は、おしゃべりをしたり、先月

の YOU・I フェスティバルのビデオを観た

りしながら、おいしいお肉を食べて交流を

深めました。食事後はみんなでダンスを踊

り、楽しい時間が過ごせました。 

 

平成 28 年 11 月 12 日(土)～地域と共に楽しむ感謝祭～をテーマに「16・YOU・I フェスティバ

ル㏌沖縄」が開催されました。私たちたまんは「ごっちゃんエクササイズ」と「トライ・エブリシィ

ング」の 2 曲構成で参加し、2 週間前から一生懸命練習に取り組みました。フェスティバル本番では

大トリを任されフィナーレのカチャーシーを大いに盛り上げました。見学に来たご家族の方も客席か

らスカーフを振って参加し、たまん全員で YOU・I フェスティバルを楽しむ事が出来ました。 

 


